
VIDA SALUDABLE 
PARA LA VIDA REAL



¿QUÉ ES JUICE PLUS+?
CON TODO LO QUE TENEMOS QUE HACER 
DIARIAMENTE, TOMAR DECISIONES 
SALUDABLES PUEDE SER COMPLICADO. 
LO QUE DEBERÍAMOS COMER Y LO QUE 
REALMENTE COMEMOS NO SIEMPRE 
COINCIDE.

Es por eso que Juice Plus+ ha dedicado 30 años 

inspirando una vida saludable a través de una mejor 

nutrición y cambios simples en el estilo de vida.

Con productos que contienen nutrientes de más de 30 frutas 

y vegetales, y una variedad de ácidos grasos omega a 

base de plantas, hacemos que te sea más fácil obtener 

los nutrientes de alimentos integrales que necesitas.

Y antes de que te des cuenta, te podrías sorprender que pocos 

cambios en la dieta hacen una gran diferencia en tu vida. 

HEALTHY LIVING FOR REAL LIFEVIDA SALUDABLE PARA LA VIDA REAL



Juice Plus+ is concentrated, whole  
food-based nutrition from more than 30 fruits, 

vegetables, berries, and grains.
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CIERRA LA BRECHA: JUICE PLUS+ TE AYUDA AGREGANDO LO QUE LE FALTA A TU DIETA CON NUTRIENTES A BASE DE PLANTAS, TODOS LOS DÍAS.
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Investigaciones 
Clínicas: Nuestro 
compromiso 
comprobado
Juice Plus+ está apoyado por más de 40 publicaciones 

científicas independientes revisadas en pares, realizadas 

por las principales universidades y hospitales alrededor del 

mundo. Nuestras Cápsulas Essentials han comprobado tener 

un impacto positivo en la salud de diversas maneras.

LAS CÁPSULAS DE JUICE PLUS+ ESSENTIALS:
+ �SON BIODISPONIBLES

+ �APOYAN LA FUNCIÓN DEL SISTEMA INMUNE

+ APORTAN PROTECCIÓN ANTIOXIDANTE

+ APOYAN LA DISMINUCIÓN EN LOS BIOMARCADORES DE LA INFLAMACIÓN

+ APOYAN LA PROTECCIÓN DE LA OXIDACIÓN DEL ADN 

+ APOYAN PROCESOS COGNITIVOS CLAVE

+ APOYAN UNA PIEL SANA

 

+  APOYAN LA SALUD DENTAL

+ APOYAN LA SALUD CARDIOVASCULAR

+ APOYAN LA FUNCIÓN PULMONAR

+ APOYAN LA SALUD METABÓLICA

+ APOYAN LA REDUCCIÓN DE LA OXIDACIÓN POR EJERCICIO

+ APOYAN LA SALUD DE LAS ENCÍAS

+ INCREMENTAN EL ÍNDICE DE OMEGA-3

HEALTHY LIVING FOR REAL LIFEVIDA SALUDABLE PARA LA VIDA REAL



Obtenido de los  
ingredientes más puros
Las Cápsulas y Tabletas Masticables de Juice 

Plus+ tienen las frutas, vegetales, bayas, 

granos y aceites de la más alta calidad, 

directamente del campo. Tenemos nuestras 

instalaciones de jugos y deshidratados lo más 

cerca posible de nuestros agricultores.

Cuando no estamos suficientemente cerca, 

utilizamos un proceso llamado “Congelación 

Rápida” para conservar la frescura. Después, 

utilizamos un proceso patentado para sacar 

el jugo y deshidratar los productos a bajas 

temperaturas para concentrar los nutrientes.

Nuestras Cápsulas de Mezcla de Omegas 

están hechas de una variedad de plantas. Hasta 

nuestros Omega-3s son derivados de algas, 

una fuente más sostenible y pura, a diferencia 

de otros suplementos a base de pescado.

Prensamos los aceites en frío y fusionamos cada 

cápsula utilizando un proceso patentado a bajas 

temperaturas para proteger los nutrientes.

Los productos de Juice Plus+ son hechos en 

instalaciones con tecnología de punta que cumplen 

y exceden los más altos estándares de la industria 

alimenticia. Nuestras cápsulas y tabletas masticables 

están certificadas por la compañía de salud y 

seguridad pública NSF, como lo confirman los 

sellos en cada envase o bolsa de Juice Plus+. 

+  APOYAN LA SALUD DENTAL

+ APOYAN LA SALUD CARDIOVASCULAR

+ APOYAN LA FUNCIÓN PULMONAR

+ APOYAN LA SALUD METABÓLICA

+ APOYAN LA REDUCCIÓN DE LA OXIDACIÓN POR EJERCICIO

+ APOYAN LA SALUD DE LAS ENCÍAS

+ INCREMENTAN EL ÍNDICE DE OMEGA-3

JUICE PLUS+ ES UNA MANERA PRÁCTICA DE 
OBTENER LOS NUTRIENTES QUE NECESITAS 
PARA GESTIONAR PROACTIVAMENTE TU SALUD.
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Estos resultados se basan en 250,000 respuestas de encuestas.

Ayudando  
a las familias a 
prosperar
Si tienes hijos, sabes de la importancia de darles un 

comienzo saludable en sus vidas. Comienzos Saludables 

para Familias es un programa de bienestar diseñado 

para inspirar una vida saludable en casa e impulsar a las 

familias para hacer cambios simples pero significativos 

en su estilo de vida, que los llevarán a seguir adelante 

en su camino hacia una mejor salud. Creemos que un 

estilo de vida saludable es más que buena nutrición, es 

por ello que nos enfocamos en 4 pilares del bienestar:

DESPÚES DE COMENZAR EL ESTUDIO DE SALUD FAMILIAR, LOS 
PADRES INFORMARON LO SIGUIENTE SOBRE SUS HIJOS:

 
60% FALTARON MENOS A LA 

ESCUELA

66% FUERON MENOS AL MÉDICO

71% TOMARON MÁS AGUA

61% COMIERON MÁS FRUTAS Y 
VEGETALES

71% CONSUMIERON MENOS 
COMIDA RÁPIDA Y REFRESCOS

Un componente clave del programa Comienzos Saludables para 

Familias es el Estudio de Salud Familiar. Más de 1.8 millones de familias 

han participado por + de 20 años, el estudio documenta los efectos 

positivos y duraderos de los cambios que las familias han hecho.

NUTRICIÓN EJERCICIO

DESCANSO HIDRATACIÓN

56% TOMARON MENOS 
MEDICAMENTOS

HEALTHY LIVING FOR REAL LIFEVIDA SALUDABLE PARA LA VIDA REAL

66% FUERON MENOS 
AL MÉDICO



NUESTRO PROGRAMA  
COMIENZOS SALUDABLES   
PARA FAMILIAS HACE A LA 
BUENA NUTRICIÓN Y VIDA 
SALUDABLE UNA PROPUESTA 
FAMILIAR. 

Cuando un adulto ordena Cápsulas de 
Mezcla de Frutas y Vegetales de Juice 
Plus+ Essentials, puede patrocinar 
a un niño para que reciba cápsulas 
o tabletas masticables gratis.*
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*El envío es gratis para los padres, pero hay un costo de envío de $10 
USD cada 4 meses que se manda el producto gratis para el niño.



P A R A  S A B E R  M Á S, 
H A B L A  C O N  T U 
C O N T A C T O  D E 
J U IC E  P L U S +.

FECHA DE E
MISIÓ

N: 07.2
0
2
2

Todo empieza conmigo.
Hacer cambios saludables parece complicado, pero no tiene por 

qué serlo. Juice Plus+ puede ser el cambio simple que necesitas 

para impulsar tu camino hacia una vida más saludable. 


